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来年から変わる中学の教科書が激変！

英語教育はどうなるのか？
学習塾はどう対応すべきか？
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中学教科書改訂は本格的大学入試改革に繋がっている！
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①新学習指導要領を踏まえ、「知識・技能」の定着と「思考力・
判断力・表現力」の育成をより重点化したつくりに変化。

②日常生活との関連、対話文を取り入れたコミュニケーション、
様々な情報（統計・資料・図版・写真など）、読解量の増加など、

近年の公立高校入試同様、認知的負荷の高い教科書へ変
化。基本的に、数学、国語、理科、社会の４科目は、現行版の
バージョンアップアップ版。

③圧倒的に激変するのが英語。英語教育改革の達成目標

通りに、中学の教科書は、質的・量的ともに大幅アップ。想定
を超えた難化のため、学校・学習塾ともに、しばらくは教科書
指導において混乱が生じる可能性も。

＜変化のポイント＞

２０２１年度中学教科書の変化 「総論」
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再確認！英語教育の現状と「新たな英語教育のめざすレベル」
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●小学校で学習した語（600～700語）に1600～1800語程度の新出語を学習。
●高校内容の一部が中学内容に組み込まれる。
（感嘆文、原型不定詞、現在完了進行形、仮定法など）

●英語４技能を重視。授業を原則英語で行う。
●実際のコミュニケーションで活用できる文法・語法を重点化する。

おもな内容の変化

文型はより高度なものへ
変化。原形不定詞が追加
されたが、メインはletと
helpの２つ。makeを扱う教
科書もある。

従来は高校内容の定番で
あった現在完了進行形や
仮定法（仮定法過去まで）
を中学で扱うことに。

【学習指導要領の変更例】

激変する中学英語教科書の実態
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AB判：縦がB５判，横がA4判のサイズ。B５判よりも横幅が広い。

旧版 新版
書名 学年 判型 本体P 書名 学年 判型 本体P 増減

東書 中１
AB

152東書 中１
A4

168 111%

NEW HORIZON 中２ 152NEW HORIZON 中２ 160 105%

中３ 152 中３ 156 103%

三省 中１
AB

160三省 中１
AB

184 115%

NEW CROWN 中２ 160NEW CROWN 中２ 176 110%

中３ 160 中３ 184 115%

開隆 中１
AB

152開隆 中１
AB

160 105%

Sunshine 中２ 152Sunshine 中２ 160 105%

中３ 144 中３ 152 106%

教出 中１
B5

144教出 中１
AB

164 114%

ONE WORLD 中２ 144ONE WORLD 中２ 168 117%

中３ 144 中３ 168 117%

光村 中１
AB

168光村 中１
AB

176 105%

Columbus 中２ 160Here we go! 中２ 176 110%

中３ 152 中３ 176 116%

学図 中１

B5

158啓林 中１

AB

152

TOTAL 中２ 160BLUE SKY 中２ 160

中３ 160 中３ 144

新教科書分析 【英語】 発行点数・頁数・判型などの比較
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※旧版語数：開隆堂資料より。新版語数：EN制作課基礎資料より。

旧版 新版
書名 総語数 学年 語数 書名 総語数 増減 学年 語数 増減

東書

1373

中１ 580東書

1671 122%

中１ 781 135%

NEW HORIZON 中２ 445NEW HORIZON 中２ 474 107%

中３ 348 中３ 416 120%

三省

1465

中１ 615三省

2125 145%

中１ 951 155%

NEW CROWN 中２ 466NEW CROWN 中２ 657 141%

中３ 384 中３ 517 135%

開隆
1522

中１ 604開隆
1675 110%

中１ 539 89%

Sunshine 中２ 504Sunshine 中２ 578 115%

中３ 414 中３ 558 135%

教出
1480

中１ 616教出
1697 115%

中１ 733 119%

ONE WORLD 中２ 508ONE WORLD 中２ 466 92%

中３ 356 中３ 498 140%

光村
1236

中１ 598光村
2287 185%

中１ 1007 168%

Columbus 中２ 382Here we go! 中２ 629 165%

中３ 256 中３ 651 254%

学図
1425

中１ 597啓林
1709

中１ 786

TOTAL 中２ 494BLUE SKY 中２ 552

中３ 334 中３ 371

新教科書分析 【英語】 取り扱い単語数の増減比較
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教科書はこう変わる！（ENJvol.54より抜粋）

小学英語の影響力の大きさ！

•中１の教科書は従来とは全く異なり、be動詞・一般動詞から一気に入ります。小学校で習った単語と
新出単語の運用練習がメイン。スタート時に小学校での習熟度が大きく影響します。

中１で不定詞の名詞的用法？

•東書の中１では、動名詞や不定詞の名詞的用法を学習。各不定詞の用法、受動態、現在完了、間
接疑問文など、重要文法事項の履修時期が教科書によってマチマチになるので注意が必要です。

単語力アップのための戦略？

•新教科書では、倍増した単語を習得させるためのコーナーが充実しています。巻末に、カテゴリー別
に単語をまとめた図表などを付加した教科書も多く、単語の習得が、大きな目標の一つであることが
わかります。

英語でプレゼンテーション？

•４技能のうちスピーキングは「やりとり」と「発表」に分かれ、学習指導要領では「４技能５領域」と呼ば
れます。この「発表」についての内容が登場したことも大きな変化と言えるでしょう。
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教科書はこう変わる！（ENJvol.54より抜粋）

本格導入されたCLIL！

•CLIL（Content and Language Integrated Learning:内容言語統合型学習）が採用されたのも大きな特徴。
環境、気候変動、人口、教育、食料、水など、SDGｓに直結しています。

理系的テーマの素材文がスゴイ！

•例えば東書の中３では「食物連鎖」を取り上げ、鹿の生息数と鹿が引き起こす問題という、高度な内
容にまで踏み込んでいます。扱われる単語は高度ですが、文章読解に不可欠な重要単語が目立ち
ます。

現在完了進行形ってどう使うの？

•カタチが複雑になる現在完了進行形。「ある動作や行為が過去から現在まで続いている」との理解
だけでは使える英語になりません。『私の「〇〇歴」』として運用練習を行う東書は極めて画期的です。

入試に直結する「表現の型」！

•近年の高校入試問題では、とりわけ英作文において、ある課題に対して自分の意見を発信する問
題が増加しています。この流れが新教科書では鮮明に打ち出されています。
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教科書はこう変わる！（ENJvol.54より抜粋）

難化する単語・連語、難化する素材文！

英検レベル 単語

１級相当

disabled(中２), ecosystem(中３), evacuation(中３), 

interdependent(中３), mining(中３), populous(中
３), renewable(中３), sustainable(中３), trivia(中
２)

準１級相当

carbon dioxide(中３), donate(中３), effectively(中
２), ethnic(中１), extinction(中３), glacier(中２), 

habitat(中２), illiterate(中３), legacy(中３), 

pottery(中１), seaweed(中２), waterproof(中１)

２級相当

agony(中２), apologize(中２), ban(中３), bump(中
２), consumer(中３),definitely(中３), 

discrimination(中３), heritage(中２), illegal(中３), 

inventor(中３), radiation(中３), reservation(中２), 

sacred(中２), surgery(中１), transport(中３)

準２級相当

affect(中３), arrest(中３), attractive(中２), 

behavior(中３), billion(中３), burden(中３), 

colony(中３), convenient(中３), curious(中３), 

curious(中３), decrease(中２), development(中３), 

device(中３), domestic(中３), effective(中３), 

emergency(中３), employee(中３), exhibition(中
２), feature(中２), instruction(中３), invention(中
２), moreover(中２), nervous(中１), nuclear(中３), 

progress(中２), relate(中３), sink(中２), specific(中
２), strength(中２), trail(中１), worth(中３)

according to（東書２・三省３・開隆３・教出３）
in addition(三省１・教出３), above all(三省１), 
pay attention to(光村２), break out (教出２), 
in case of(啓林２・東書３), in charge of(三省１), 
concentrate on(教出３), count on(教出３), 
depend on(三省３・光村３・東書３),
even if(啓林２・東書３), even though(三省３・開隆３), 
so far(東書３) , ask ... a favor(東書２), 
get over(東書３), go by(東書２・教出２), 
go through(東書３・開隆３), as if(光村３), 
instead of(開隆２・東書３・教出３), 
catch up with（開隆３）, run out of（東書３）
keep away from(啓林３), make up for(開隆３), 
make up with(三省３), no longer(開隆３), 
in order to(三省３・光村３), take part in(光村２), 
in particular(三省３), pass away(開隆２・啓林３), 
prefer to(教出２), remind … of(三省３・啓林２), 
in a row(開隆３), in short(三省３), 
ever since(開隆３), in spite of(啓林３), 
suffer from(教出３・啓林３), work ... out(光村３) 、

その他多数

◆東京書籍『New Horizon』より抜粋 ◆ボリュームアップした連語（一部抜粋）
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どのページも新出単語が多く難しすぎる！
とにかく単語の多さと難度に驚愕。とりわけ次年度の新中３生
は、未習の単語・文法だらけで授業が成立しない可能性大。

ターゲットセンテンスの運用練習が少ない！
内容重視（SDGｓ系テーマ）に加え、基本文法の習得よりも活用
（発表やディベートなどのアクティビティ）に重点が置かれすぎ。

中３リーディングは確実に高校レベルへ変化！
リーディングのテーマはSDGsを意識したものが多い。抽象度が
高く、ほぼ高１レベル。英語力以前の学力や常識が問われる。

「ヤバすぎる新教科書」を分析した結果わかったこと…
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小学英語の見直しと集客プロモーション！
小学英語と中１スタート内容の連動が強い。中１の中間テストか
ら差が出る状況は必至。小学英語の重要性を再度アピール。

学習塾の英語指導の「強み」をアピール！
４技能の根幹にある文法（＝文構造）の理解促進と、書くトレー
ニングを強化した定期テスト対策。生徒を英語嫌いにさせない。

とりわけ新中１、新中３の集客に最強のネタ！
新中１、新中３とも激変した教科書に大きなプレッシャーを受け
るはず。冬期、春期、新年度と、集客チャンスは拡大。

「ヤバすぎる英語」を千載一遇のチャンスに変える！


